
1 cm

Maß zur Überprüfung 
des Ausdrucks:

1 cm

Maß zur Überprüfung 
des Ausdrucks:

Bastel-Anleitung für eine  
Stoff-Maske

=>
Die Schablone 

wird an der 
geraden Kante 

angelegt, wo 
der der Stoff 

geknickt wird.

<=
oder 
gerade 
runter

<= Die Stoffe 
jeweils mit den 
äußeren Seite 
nach innen an 
den markierten 
Stellen zusammen 
nähen. Dann wie 
unten gezeigt 
aufeinander legen.

An den Markierungen nähen und 
anschließend umkrempeln.

Zwei ca. 20cm lange Gummis an  
beiden Seiten der Maske einnähen.

Schickt uns eure dekorierten Masken über Facebook, Instagram, Twitter oder Email und die 
schönsten drucken wir in der nächsten Ausgabe ab. Viel Spaß beim basteln!  www.ishq.de

Unsere Maske orientiert sich an  
dem englischen Video von Nanay Express,  
nachgebastelt von ISHQ-Redakteurin Lisa Schlegel:  
DIY: How to sew Face Mask | NO Sewing Machine!
https://www.youtube.com/watch?v=xN0HH2Zb2hY&feature=youtu.be


